PELASTUSSUUNNITELMA

Suunnistuksen Suomen mestaruuskisat
16.9.2017 Hyvinkaalla
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1.6 Arvioitu yleisomaara

Suunnistuksen Suomen mestaruuskilpailut,
R2 viesti

Hyvinkaan Rasti ry
Internetsivut: http://www.hyvinkaanrasti.fi

Kilpailukeskus: Hirvikorventie 170, Hausjarvi
Ajoneuvojen pysakointi:
Kilpailukeskuksessa pelloilla
Suunnistusmaasto: Nyryn maasto (kartta
litteena)

Lauantaina 16.9.2017 klo 11-16.00.

Suunnistuskilpailu, viestit.
Ikdryhmat 35 — 75 vuotta.

Kilpailukeskuksessa jarjestajat myyvat kahvia,
kahvileipaa, virvokkeita ja grillattua makkaraa.
Alkoholitarjoilua ei ole.

Kilpailuun osallistuu noin 900 suunnistajaa.
Lisaksi paikalle tulee n. 40 talkoolaista ja
saman verran huoltajia. Lehtimiehia ja muuta
yleis6a odotetaan paikalle noin 10 henkil6a.



2. TILAISUUDEN ONNETTOMUUSRISKITEKIJAT JA NIIDEN ENNALTAEHKAISY
SEKA TOIMENPITEET ONNETTOMUUDEN SATTUESSA

Riskitekija

Ennaltaehkaisy

Pelastamistoimenpiteet

2.1 Tulipalo

Kilpailukeskuksessa avotulen
teko ja tupakointi kielletaan.
Makkaragrilli sijoitetaan
avoimelle paikalle.

Kaytdssa on
alkusammutuskalusto.

Alkusammutus paikalla olevalla
kalustolla ja tarvittaessa ilmoitus
hatanumeroon 112.

2.2 Sairaskohtaus

Kilpailukeskuksessa
ensiapupiste, jossa laakareita
ja hoitajia

Ensiapu tapahtumapaikalla ja
tarvittaessa ilmoitus
hatanumeroon 112.

2.3 Tapaturma
kilpailukeskukses

Kilpailukeskusrakenteilla
pyritdan eliminoimaan

Ensiapu tapahtumapaikalla ja
tarvittaessa ilmoitus

sa tapaturmariskit. hatanumeroon 112.
2.4 Liikenne Kilpailukeskukseen tullessa ja | Hirvikorventie varattu
sieltad lahdettaessa on pelastusliikenteelle.
likenteen ohjaus kolarien o
valttamiseksi. Pysakaéinnin Suunnistajat eivat ylita teita kisan
hoitavat liikenteen ohjaajat, aikana.
JOI”.a on hu.om|0I||V|t 1 Liikenteenohjaus selvitetty liitteessa.
radiopuhelimet.
2.5 Teltat Teltat kiinnitetaan huolellisesti. | Saatilaa seurataan reaaliaikaisesti
www.ilmailusaa.fi
2.6 Elintarvikkeitten kasittelyssa ja | Ensiapu tapahtumapaikalla ja aina
Myrkytystapaus myynnissa noudatetaan ilmoitus hatanumeroon 112.

tilapaisesta myynnista
annettuja ohjeita. lImoitus tehty
Hausjarven kunnalle.

2.7 Suunnistajan
loukkaantuminen
maastossa

Maasto on melko
helppokulkuista, mutta
loukkaantuminen tai
sairaskohtaus on mahdollinen.
Pienet loukkaantumiset
todennakaisia.

Metsassa vahan kulku-uria.

Suunnistuksen lajisaantéjen mukaan
suunnistaja on velvollinen auttamaan
sairastunutta, loukkaantunutta tai
muutoin avuntarpeessa olevaa
kilpailijaa.

Maastossa on runsaasti suunnistajia
samanaikaisesti.

EA-henkildstd hakee loukkaantuneen
tarvittaessa metsasta.




3. TILAISUUDEN HENKILOSTO JA HEIDAN YHTEYSTIETONSA TILAISUUDEN

AIKANA

Tehtava

Vastuuhenkilo ja
lukumaara

Puh. nro

3.1 Tilaisuuden johtaja

Mia Borgenstrom

3.2 Turvallisuudesta
vastaava

Ismo Aaltonen

0400 411 519

3.3 Rakenteista vastaava Esko Kiuru
3.4 Liikenne- ja Heikki Alkila ja Heikki
pysakointivastaava Sundstréom

3.5
Onnettomuustiedottamisest
a vastaava

Tilaisuuden johtaja

3.6 Ensiapuhenkilosto,
vastuuhenkild ja maara

Teemu Kantelinen
3 laakaria+3 hoitajaa

4. TURVALLISUUSJARJESTELYT

Asia

Selvitys jarjestelyista

4.1 Alkusammutuskalusto
(maara, tyyppi ja sijoitus)

Grillauspisteen laheisyyteen tuodaan noin 3 kg:n
jauhesammutin ja sammutuspeite.

4.2 Ensiapuvalineisto ja
ensiapupaikka

EA-piste kilpailukeskuksessa (3 laakaria +3
sairaanhoitajaa)

Ambulanssi + tarvittavat valineet

4.3 Kokoontumis- ja
evakuointipaikka

Kilpailukeskusalueen viereinen pelto, joka toimii myds
FH10:n laskupaikkana.

4.4 Poistumistiet
tapahtuma-alueelta (reitit joita
pitkin yleis6 poistuu
onnettomuustilanteessa)

Kilpailukeskus on avoin aitaamaton alue, josta paasee
poistumaan kaikkiin suuntiin.

4.5 Sisainen halyttaminen
(yleison varoittaminen ja
henkildkunnan halyttdminen)

Kilpailukeskuksessa halyttaminen tapahtuu
kuuluttamalla.

4.6 Pelastustiet (reitit joita pitkin
pelastusajoneuvot paasevat
kohteeseen)

Hirvikorventie varattu pelastusajoneuvoille. Tielle
asetetaan tarvittavat likennemerkit




5. MUUTA HUOMIOITAVAA

Asia

Selvitys jarjestelyista

5.1 Pysakointijarjestelyt

Opastus kilpailukeskukseen on teilta 290 ja 1471,
mista 6—8 km vahaliikenteista kestopaallystetieta
(Kalliontie). Taman jalkeen kapenevaa soratieta noin
2,5 km ennen tapahtuman pysakointialueita.
Autojen pysakainti tapahtuu peltoalueilla. Autojen
arvioitu maara on 400.

5.2. Alkusammutuskoulutus

Annetaan grillin kayttgjille ennen tapahtuman alkua.

5.3 Suunnitelman ja
turvallisuusjarjestelman
saattaminen henkildston
tietoon

Tehtavat kaydaan lapi kilpailutoimikunnan
kokouksessa, jossa vastuuhenkilot ovat lasna. Kukin
vastuuhenkilo esittelee taman jalkeen suunnitelman
jokaiselle oman alueensa toimitsijalle. Suunnitelma on
esilla kilpailukeskuksessa ja nahtavilla jarjestajan
internet- sivuilla osoitteessa:
http://www.hyvinkaanrasti.fi

5.5 Kadonneen etsinta

Mikali kilpailija ei ole saapunut maaliin puolen tunnin
(30 min) kuluessa maalin sulkemisesta, kokoaa
pelastushenkildstdon vastaava 1...3 pienryhmaa, jotka
suorittavat maastossa etsintoja kilpailijan oletetulla
kulkemissuunnalla. Ellei etsinta tuota tulosta,
katoamisesta ilmoitetaan hatanumeroon 112.

5.6 Luvat ja ilmoitukset
viranomaisille

Kilpailukeskusalueen ja maaston kayttdlupa on anottu
maanomistajilta. Ymparistoviranomaiselle on ilmoitettu
tilapaisesta elintarvikkeiden myynnista.

Jarjestgja kuljettaa tapahtumassa syntyneet jatteet
pois kilpailupaikalta.

5.7 Vakuutusturva

Useilla kilpailun osanottajilla on Suunnistusliiton
lisenssiin liittyva Pohjolan urheiluvakuutus. Kaikki
kilpailijat suunnistavat omalla vastuullaan.

Pohjolan Tuplaturvavakuutus kattaa Suunnistusliiton
alaisten seurojen toiminnan vastuuvakuutuksen seka
vapaaehtoistydntekijoitten tapaturmavakuutuksen.




6. TOIMINTA ONNETTOMUUSTILANTEISSA

Asia Selvitys jarjestelyista

6.1 Hatailmoituksen tekeminen | Laaditaan ohje, jossa ohjeet hatailmoituksen
tekemisesta. Ohje laitetaan esille iimoitustaululle ja
kahviotelttaan. Ohje on my6s taman suunnitelman

liitteena.
6.2 Onnettomuustilanteen Kilpailun johtaja ja osalliset laativat tapahtumasta
raportointi kirjallisen selvityksen.
Paivays Hyvinkaa .8.2017

Mia Borgenstrom
Ismo Aaltonen

Tilaisuuden johtaja Turvallisuudesta vastaava



Liite 1

HATAILMOITUKSEN TEKEMINEN

1.

SOITA HATANUMEROON 112
KERRO KUKA OLET JA MISTA SOITAT
KERRO MITA ON TAPAHTUNUT, ONKO IHMISIA VAARASSA

KERRO TARKKA OSOITE
Kilpailukeskus: Hirvikorventie 170, Hausjarvi

SOVI OPASTUKSESTA

VASTAA KYSYMYKSIIN

. ALA SULJE PUHELINTA ENNEN KUIN SAAT LUVAN

TULIPALON SATTUESSA

1.

PELASTA VAARASSA OLEVAT

VAROITA MUITA

TEE HATAILMOITUS 112

SAMMUTA LAHIMMALLA ALKUSAMMUTTIMELLA

OPASTA PELASTUSHENKILOSTO PAIKALLE

YI:EIS(")N JA HENKILOKUNNAN VAROITTAMINEN, PELASTUSTOIMINNAN
KAYNNISTAMINEN

1.

Kilpailukeskuksessa yleisoa varoitetaan uhkaavasta vaarasta kenttakuulutuksella.

Henkildkunnan halyttaminen kilpailukeskuksessa tapahtuu suullisesti, kenttakuulutuksella
ja matkapuhelimilla.

Paatoksen pelastustoiminnan kaynnistamisesta tekee kilpailunjohtaja tai
turvallisuuspaallikko.



Kisa-alueen kartta

LIITE 2




LIITE 3 Liikennejarjestelyt

Liikenne ja pysakointi

Liikenne kilpailukeskuksen vélittomassé ldheisyydessé oleville pysdkdintialueille ohjataan
pohjoisesta. Opastus kilpailukeskukseen on teiltd 290 ja 1471, mistd 6—8 km vihdliikenteistd
kestopaillystetietd (Kalliontie). Tamin jélkeen kapenevaa soratietd noin 2,5 km ennen tapahtuman
pysékointialueita. Tapahtumaan on arvioitu tulevan noin 400 ajoneuvoa. Saapuvan liikenteen reitit ja
paikoitusalueet on esitetty karttakuvissa.
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Pysak01nt1 tapahtuu nurmettunellla peltoalueilla kllpallukeskluksen Vahttomassa lahelsyydessa
Tieyhteys on loppuosaltaan noin 4 m leveéé soratietd, mika vaikeuttaa huoltoliikennetta
samanaikaisesti osallistujaliikenteen kanssa. Kilpailukeskuksesta on kapea metsitieyhteys myos
etelddn, mitd kdytetddn tarvittaessa pelastusliikenteelle ja huoltoon.

Opastussuunnitelma ja tarvittavat opasteet tehddin etukiteen. Opasteina kiytetddn padosin
aikaisemmissa tapahtumissa kéytettyjd, varastolla olevia opasteita. Liikenteenohjaussuunnitelmat ja
tarvittavat opasteet yleisten teiden alueen hyviksytetddn tarvittavassa laajuudessa viranomaisilla.
Opastus pystytetdin kilpailupdivin aamuna.

Liikenteenohjaus- ja pysékdintisuunnitelma kédyddin lipi koko ryhmén kanssa paikan péélld ennen
tapahtumaa. Samalla tarkistetaan reittien litkennekelpoisuus ja varottavat kohteet, jotka merkitdan
ja/tai korjataan ennen tapahtumaa. Alueiden niitto- raivaus- yms. kunnostustdistd sovitaan
maanomistajan kanssa ja tarvittavat tyot tehdédén talkootyond tai maanomistajan / erillisen
urakoitsijan toimesta.

Pysdkoinnin ohjaukseen tarvitaan ruuhkahuipun aikana 10-12 henkildd. Kalliontien ja Urpontien
liittymadn 1-2 hlod pysdyttdmaén litkenne tarvittaessa vasemmalle kéédntyvid varten. Muihin
liittymiin yht. 2-3 hl64 ja varsinaiselle P-alueelle 46 hl6a. Jokainen auto ohjataan lopulliseen
paikoituspaikkaan asti. Henkildautot ohjataan eri paikkoihin kuin matkailuautot ja isommat
ajoneuvot. Ruuhkahuipun jélkeen osa liikkenteenohjaajista vapautuu muihin tehtaviin.

Poistumisliikenteessi liikenteenohjaukseen varaudutaan Kalliontien ja Urpontien liittyméssa. Lisdksi
varaudutaan ldhtijoiden avustamiseen, mikédli huono sdd pehmentéi ajoreittejd. Mikéli sddolosuhteet
ovat erittdin huonot, korvataan osa peltopysikodinneisté tienvarsipysdkoinnilld Urpontielld ja
sorakuopalla, joista matkaa kisapaikalle 1...2 km.



LIITE 4 Ensiapu

Ensiapuvastaava Teemu Kantelinen, ensihoitaja/lddkintapéallikko
Vastaavaladkari Mia Haavisto

Ladkari Janne Karri

Laakari Noora Karppinen

Hoitaja Ira Kantelinen, sairaanhoitaja
Hoitaja Jari Latva-Kdyr4, sairaanhoitaja
Hoitaja Tuula Juhola, sairaanhoitaja

Ensiavun organisaatiota johtaa ensiapuvastaava. Ladketieteellisestd puolesta vastaa ladkéri.

1. Riskit

Sairaskohtaus Mahdollinen
Allerginen reaktio Mahdollinen
Pienvammat (esim. haavat ja nyrjahdykset) Todenndkdinen

Isot vammat (esim. isojen luiden murtumat) Mahdollinen

Suuronnettomuus Epdtodennakoinen
Epitodennédkdinen: riskin toteutumiselle kilpailussa on pieni
Mahdollinen: kilpailuissa voidaan joutua hoitamaan
Todennékoinen: kilpailussa joudutaan hoitamaan

Suurimmat ensiavussa hoidettavat vammat ovat todennakdisesti pienia vammoja, esim. haavat ja
nyrjahdykset. Suuremmat vammat (esim. suurten luiden murtumat) ovat mahdollisia ja suurimmat riskit
niiden tapahtumiselle on yhteislahddissa sekda mahdollisissa liukastumisissa ja putoamissa jyrkanteilta.
Alueella on vahan esim. isoja jyrkanteitd, joista suunnistaja voisi tippua. Kilpailun ikdrakenteesta johtuen
sairaskohtausten riski on olemassa ja myo6s elottomuuteen tulee varautua. Joitakin perussairauksien
pahenemisia esim. diabetes voidaan my6s joutua hoitamaan. Lisdksi yleison ja huoltajien joukossa myds
sairaskohtaukset ovat mahdollisia esim. sydaninfarkti. Suuronnettomuuden riski on pieni ja todennakdisin
kohde suuronnettomuudelle on kilpailukeskus, jossa kovan ukkosmyrskyn seurauksena voi potilaita tulla
runsaasti.

2. Ensiapupisteet ja evakuointi

Ensiapupisteitd tulee alueelle yksi, joka sijoitetaan kilpailukeskukseen telttaan. Padensiapupisteen miehitys
on ensiapuvastaava, laakari ja kaksi hoitajaa. Lisdaksi nimetdan kolmen hengen evakuointiryhma, jonka
toimintaa johtaa laakari. Lisaksi yhteislahdon aikana paaensiapupisteesta siirtyy vahintaan kaksi henkil6a
|ahdon valittémaan laheisyyteen.

Maastoon ei sijoiteta erillista ensiapupistettd, koska kilpailumaasto on kohtuullisen pieni ja teita tai polkuja
alueella ei juurikaan ole. Mahdollinen loukkaantuneen evakuointi toteutetaan kilpailukeskukseen



kantamalla tai eteldsta tulevan tien varteen. Tarvittaessa loukkaantuneen siirrosta neuvotellaan
ambulanssin, ensihoidon kenttdjohtajan tai FH10:n kanssa.

3. Kalusto

— laastareita

— sidetarpeita

— kylmaa

— perussarky- ja allergialadakkeita
— taittopaarit 2 kpl tmv.

— defibrillaattori

— vettd

— viestikalusto

— kaikki rastit -karttoja

Kilpailukeskuksessa pdivystdd Kanta-Hameen pelastuslaitokselta ambulanssi. Ambulanssi
michitetddn vahintdin yhdellad pelastuslaitoksen hoitotason ensihoitajalla. Ambulanssi toimii osana
ensiapuorganisaatiota ja toimii alueella tarvittaessa ensivasteena. Ambulanssin henkilosté noudattaa
tarvittaessa Kanta-Hé&meen sairaanhoitopiirin ensihoidon osastonylilddkérin antamia hoito-ohjeita.
Ambulanssin henkilost6 hoitaa tarvittaessa viestiliikenteen paikalle saapuviin ensihoidon ja
pelastuksen yksikdihin.



