KILPAILUOHJEET, ALUSTAVA VERSIO

11.5.2019
e SUUNNISTAVA UUSIMAAN AVOIN AM-KESKIMATKA
e NUORTEN EM- JA MM-NAYTTOKILPAILU SEKA INOV-8 -LIIGAN OSAKILPAILU

Kilpailussa noudatetaan SSL:n kilpailusaantoja ja naité jarjestajan ohjeita. Lopullinen versio on nahtavissa
kilpailukeskuksen tulostaululla.

Opastus ja paikoitus

Opastus etelasta Kuruntien (tie nro 2894) ja Nyryntien (tie nro 11717) risteyksesta ja pohjoisesta Oitintien (1471)
ja Maitostentien (11717) risteyksesta. Opastus on paikoillaan kisapaivana klo 8.00 alkaen. Pysakainti tien
varressa. Kavelyetaisyys kilpailukeskukseen enintaan 2 km. Suositellaan kimppakyyteja. Ei pysakoéintimaksua.

Kilpailukeskus ja Info

Kilpailukeskus sijaitsee Nyryntien varrella Hausjarvella. Kilpailukeskus on maatilan pihapiiri. Yopyminen
kilpailukeskuksessa on Kielletty. Info avataan klo 9.00 Maksamatta olevat osanottomaksut ja Emit-vuokrat tulee
maksaa Infoon ennen [&ht66n menemista.

Sarjat, lahtopaikat ja ratapituudet

Matka
Sarja Lahto [km] Rastit Mittakaava | Karanteeni
D13 L1 1,9 8 1:10 000 Ei
D14 L1 2,2 9 1:10 000 Ei
D21 L1 4,7 18 1:10 000 Ei
D35 L1 4,0 15 1:10 000 Ei
D40 L1 4,0 15 1:10 000 Ei
D45 L1 3,6 14 1:10 000 Ei
D50 L1 2,4 10 1:7 500 Ei
D55 L1 2,4 10 1:7 500 Ei
D60 L1 2,0 8 1:7 500 Ei
D65 L1 2,0 8 1:7 500 Ei
D70 L1 1,6 7 1:7 500 Ei
D75 L1 1,6 7 1:7 500 Ei
D80 L1 1,5 6 1:7 500 Ei
H13 L1 2,1 10 1:10 000 Ei
H14 L1 2,3 10 1:10 000 Ei
H21 L1 5,4 22 1:10 000 Ei
H35 L1 4,9 20 1:10 000 Ei
H40 L1 4,9 20 1:10 000 Ei
H45 L1 4,7 20 1:10 000 Ei
H50 L1 3,4 14 1.7 500 Ei
H55 L1 3,4 14 1:7 500 Ei
H60 L1 3,0 14 1.7 500 Ei
H65 L1 3,0 14 1:7 500 Ei
H70 L1 2,4 11 1.7 500 Ei
H75 L1 2,4 11 1:7 500 Ei
H80 L1 1,6 7 1:7 500 Ei
H85 L1 1,6 7 1.7 500 Ei




D16E (+ D15 & D16) L2 3,1 12 1:10000 | Kyll3
D17-20E (+ D18 & D20) |L2 4,0 16 1:10000 | Kyll3
H16E (+ H15 & H16) | L2 3,7 16 1:10000 | Kyll3
H17-20E (+ H18 & H20) | L2 5,0 19 1:10000 | Kyll3

Kilpailumaasto
Kisa juostaan mantyvaltaisessa, tarkkuutta vaativassa avokalliomaastossa. Maastoalue on lisaksi paaosin
loivapiirteinen ja lahes poluton. Katso lisdinfoa Ratamestarin ja Valvojan lausunnoista kilpailun nettisivuilta.

Kilpailukartta
Kartta on Arvo Paulinin k&sialaa ja se on tehty vuoden 2017 R2:n SM-viestiin. Paivitykset 04/2019.
Mittakaavat:

— 1:10 000 sarjat alle H/D50

— 1:7 500 sarjat H/D50 ja yli

Kielletyt alueet
Kiellettyja alueita ovat lajisaanndissa maaritellyt kielletyt alueet seka jarjestéjan kilpailukarttaan erikseen
merkitsemét alueet.

Kilpailija saa menna kilpailumaastoon vain kilpailusuorituksensa ajaksi. Huomioithan, ettda maasto lahtdihin
johtavan tien varrella on kilpailumaastoa!

Rastit, leimausjarjestelma ja Emit-kortit

Kilpailussa kaytetaan Emit-leimausjarjestelmad. Rastilla esilla oleva koodi on rastin koodi (naytollinen Emit-kortti
saattaa nayttdéa muun numeron kuin rastin koodin). Emit-kortin toiminnan voi tarkistaa opaspaalulla mallirastin
luona olevalla O-leimasimella.

Kaikki kilpailijat tarkastavat [&ht6luettelosta oman Emit-kilpailukorttinsa numeron. Emit-numeron korjaus tehdaan
infossa. Emit-korttimuutoksista peritddn 2 euroa. SSL:n lajisadantdjen mukaisesti “suoritus hylataan, kun kilpailija
on kayttanyt muuta kuin jarjestajalle ilmoitettua elektronista kilpailukorttia” (kohta 11.518).

Emit-numeron ilmoittamatta jattaneiden tulee vuokrata infosta Emit-kortti, josta peritaan vuokraa 4 euroa.
Lainatut Emit-kortit palautetaan infoon. Palauttamatta jatetysta kortista peritdadn 70 euron maksu.

Lahdot

Lahto 1 on Am-sarjojen (paitsi H/D 15,16,18, 20) l&ahtd. Etaisyys kilpailukeskuksesta noin 1,2 km, valkoinen op-
nauha-viitoitus. Viitoitus alkaa opaspaalulta ja on yhteinen molempiin lahtoihin, koska L&hto 1 sijaitsee Lahto 2:n
viitoituksen varrella. Viitoitus kulkee koko matkan soratietd pitkin. Ensimmainen I&ht6 on klo 11.00. Laht6luettelo
on nahtavissa kilpailun Internet-sivuilla (www.hyvinkaanrasti.fi/kilpailut/am-2019/ ), tulostaululla ja l&htdpaikalla.

Lahto 1:n sarjojen H/D 13-14 osallistujilla on 2 minuutin kohdalla nahtavilla mallikartta, johon on merkitty K-piste,
ja he saavat kartan 1 min kohdalla.

Lahto 2 on nuorten nayttdsarjojen H/D16E, H/D20E seké pelkkien Am-sarjojen sarjojen H/D15,16,18 ja 20 lahtd.
Eli myds ne, jotka ovat ilmoittautuneet vain Am-kisaan sarjoissa H/D15-20 lahtevéat tasta lahdosta ja
suunnistavat ikdnsa mukaisen H/D16E- tai H/D20E -radan. Etaisyys Kilpailukeskuksesta on noin 1,8 km,
valkoinen op-nauha-viitoitus. Viitoitus kulkee koko matkan soratieté pitkin. Ensimmainen 1aht6 klo 11.00.
Lahtoluettelo on nahtavilla kilpailun internet-sivuilla (www.hyvinkaanrasti.fi/kilpailut/am-2019/ ), tulostaululla ja
l&htopaikalla.

HUOM! Lahto 2:ssa on kaytdssa Lahtokynnys ja sen jalkeinen karanteenialue, joka avataan klo 10.00.
Kaikkien pitaa olla lahtokynnyksella viimeistaan klo 10.45. Ylittaessaan lahtokynnyksen kilpailija ottaa
numeronsa. Vain lahtokynnyksen maaraajassa ylittdneet Kilpailijat voivat osallistua kilpailuun, eika
lahtokynnykselta saa poistua lahtokynnyksen sulkeutumisen (klo 10.45) jalkeen. Kilpailualueen vanhan kartan ja
kannykéan kayttd on karanteenialueella kielletty. Lahtokynnyksen/karanteenialueen sdannoét ja aikataulut


http://www.hyvinkaanrasti.fi/kilpailut/am-2019/
http://www.hyvinkaanrasti.fi/kilpailut/am-2019/

koskevat kaikkia Lahtd 2:sta lahtevia sarjoja. Karanteenialueella on sateen varalta katettua tilaa rajoitetusti. WC:t
ovat kaytossa ja juomavetta 16ytyy. Karanteenialueelta on varustekuljetus kilpailukeskukseen, mutta kilpailijoiden
on varattava mukaan omat reput/kassit, joihin kannattaa merkita jokin tunnistusta helpottava merkki.
Kilpailukeskukseen kuljetetut reput/kassit 10ytyvat lahtoviitoituksen alkupéaésta WC:n lahelta.

Karanteenialueella sijaitsee myo6s Lahtod 2:n esilaht6. Esilahddsta kilpailija saa Emit-tarkistuslipukkeensa.
Esilahtoon kutsutaan 10 min ennen lahtdaikaa ja kilpailija paastetéaan lahteméaéan kohti 1&ahtda viitoitettua reitta
(etaisyys 200m) pitkin. Kilpailijan on seurattava tata viitoitusta matkalla 1ahtéon. Lahtopaikalla on oltava 5 min
ennen lahtbaikaa. Rastimaéaritteet ovat 1ahdossa.

Kilpailunumerot

Kilpailunumeroita kaytetdan kaikissa sarjoissa. Laht6 1:n suunnistajat ottavat omatoimisesti numeronsa Infon
l&helld olevista mapeista. Lahtd 2:n suunnistajat (nuoret H/D15-20) ottavat kilpailunumeronsa lahtokynnyksella
olevista mapeista. Omat hakaneulat. Infosta voi kysella hakaneuloja. Kilpailunumeroita ei kerata maalissa pois.

Emit-tarkistuslipukkeet ja rastimaaritteet

Lahto 1:n suunnistajat saavat Emit-tarkistuslipukkeet l1ahtopaikalla ja irralliset rastimaaritteet Iahtokarsinassa
neljan (4) minuutin kohdalla. Laht6 2:n suunnistajat saavat Emit-tarkistuslipukkeen karanteenialueella
esilahdossa ja rastimaaritteet lahtopaikalla. Rastimaaritteiden kiinnitystarvikkeita tai suojuksia ei ole.

Viimeinen rasti
Viimeiselta rastilta on viitoitus maaliin kaikissa kilpasarjoissa.

Maali

Maaliin saavutaan viitoitusta pitkin. Maalissa suoritetaan maalileimaus. Maalileimauksen jalkeen kilpailija jatkaa
leimantarkastukseen, jossa Emit-kortti luetaan. Jos kilpailijan suorituksessa on epaselvyytta, kilpailija siirretaan
sivuun ja epaselvyys selvitetaan toimitsijan kanssa itkumuurilla.

Kilpailukarttoja ei keraté pois maalissa. Kilpailukarttaa ei saa nayttaa sellaisille kilpailijoille, jotka eivét ole viela
kilpailleet. Maali suljetaan klo 16.00.

Keskeyttaneet
Keskeyttaneen kilpailijan tulee ilmoittaa keskeyttamisestaan Emit-kortin tarkastuksessa.

Tulostaulu
Tulostaulu sijaitsee kilpailukeskuksessa. Kilpailun aikana on kaytossa online-tulospalvelu.

Palkinnot

Am-mitalit jaetaan sarjoittain kolmelle parhaalle Suunnistavan Uusimaan jdsenseuran suunnistajalle
noutoperiaatteella Infosta tulosten selvittyd. Tulostaulun tulosluetteloihin merkitdan, kun mitalit ovat
noudettavissa. Lisaksi Am-sarjojen voittajat saavat Hyvinkaan Rastin 50v-historiikin.

Nuorten Nayttokilpailussa ja INOV-8 -liigan osakilpailussa ei jaeta erillisia palkintoja.

Kisakahvio

Kisakahviossa on tarjolla mm. kahvia, teetd, mehua, limuja, sampyléita, pullia, grillimakkaraa ja
muurinpohjalattyja. Omia erikoistuotteita 16ytyy laktoositonta/gluteenitonta ruokavaliota noudattaville. Maksut
kateisella tai maksukorteilla.

Muksula
Muksulaa ei ole.

Ensiapu
Ensiapu sijaitsee kilpailukeskuksessa punaisessa teltassa.



WC
WC:t ovat kilpailukeskuksen pohjoisreunassa lahtoviitoituksen alussa seka nayttosarjojen Laht6 2:ssa. Miehille
my0s pisuaarit.

Pukeutumistilat ja Peseytyminen
Kilpailukeskuksessa ei ole pesumahdollisuutta. Pukeutuminen maasto-olosuhteissa, ei erillistd pukutilaa.

Paatoimihenkilot

Kilpailunjohtaja Aarno Saviaho, puh 0400-760290

Ratamestariryhmén johtaja Janne Aberg, puh 040-5560428

Valvoja Heikki Liimatainen, 040-8671217, Riihiméaen Suunnistajat
Tulospalvelun johtaja Timo Kokko, 050-5849941

Tiedottaja Aarno Saviaho, puh 0400-760290

Ensiapu Teemu Kantelinen, 044-5732353

Info Virpi Kiiskinen, 050-5422309

Tuomarineuvosto

Puheenjohtaja Veijo Salmi, Rajaméaen Rykmentti
Jasen Anja Makeld, Riihimaen Suunnistajat
Jasen Jani Riissanen, Espoon Akilles



